18 GENNAIO 2026
Il Mare d'inverno

Il percorso e lineare , andata sul bagna-
sciuga con i bastoncini ( km 5 circa )
Ritorno ( km 5 circa ) percorso Kneipp al-
ternando percorso di mare e sabbia.

ATTREZZATURA: abbigliamento a strati
con berretto e guanti nello zaino, pantalo-
ni che possono essere arrotolati sopra le
gambe, una bottiglietta d’acqua per poter-
si risciacquatre i piedi alla fine della cam-
minata, un asciugamano per asciugarsi.
Acqua da bere e snacks

Nel corso dell’'uscita devono essere seguite le direttive
degli accompagnatori; rimanere uniti alla comitiva; non
lasciare rifiuti di alcun genere lungo il percorso sui luoghi

di sosta.

In caso di condizioni meteo sfavorevoli ci si riserva di_annullare
l'uscita

IL MARE D'INVERNO
Percorso facile
Di 10 km

Domenica 18 Gennaio
Punto di ritrovo
Jesolo
Piazzetta del faro
Fine di via Giussani
Ore:9,30
Termine camminata
Ore:12,30
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